
 
 

 

Designação do projeto| Estuda e Vez” será um Centro com as condições necessárias e ambiente adequado para o 

ensino, investigação, formação e desenvolvimento de atividades complementares para o sucesso escolar dos alunos. 

Código do projeto| NORTE-07-5141-FEDER-000322 

Objetivo principal | Promover a integração social e combater a pobreza e qualquer discriminação 

Região de intervenção| Norte 

Entidade beneficiária| Ana Margarida & Rosa Silva, Lda 

 

Data de aprovação| 06/08/2019 

Data de início| 10/04/2019 

Data de conclusão| 09/01/2021  

Custo total elegível | 44.664,86 € 

Apoio financeiro da União Europeia | FEDER 23.225,13 €   

 

OBJETIVO |  

O objetivo da empresa consiste na criação de um espaço, com condições necessárias e um ambiente 

adequado para o ensino, investigação, formação, desenvolvimento de atividades e oferta de serviços 

complementares para o sucesso escolar e bem-estar dos alunos.   

Com este projeto pretende-se: 

- Criar um centro de estudos que possua as valências necessárias ao conhecimento, designadamente, explicações em 

grupo ou individualizadas, acompanhamento no estudo, ações de formação, atividades de meditação, atividades 

extracurriculares, consultas psicologia, terapia da fala, entre outros;  

- Atrair novos alunos, pais e educadores, com uma oferta mais diversificada e com um acompanhamento mais 

individualizado com o foco no aluno e com métodos inovadores de estudo adaptados ao perfil do aluno, respeitando 

a individualidade e ritmo próprio de cada aluno; 

- Oferta de uma equipa de explicadores/professores pluridisciplinar e dinâmica, criteriosamente escolhida em função 

das características do aluno e filosofia do Centro.  

- Oferta de formação, para adultos, em diversas áreas que não existem no concelho, oferecendo assim à população 

diferentes oportunidades de formação enriquecedoras a nível pessoal e profissional, que só se pode adquirir em 

grandes meios urbanos e que muitas vezes não estão ao alcance e são até desconhecidas por grande parte da 

população. 



 
O Centro pretende 

disponibilizar aos 

pais/encarregados de educação/familiares, várias vertentes de apoio ao ensino num só local, nas quais reconhecem 

profissionalismo e ganhem a confiança necessária para que, em conjunto, se possa fazer um estudo, um trabalho e 

acompanhamento mais satisfatório e direcionado. 

 

 ATIVIDADES |  

1) Ir buscar as crianças à escola e apoiar na elaboração dos TPC e apoio no estudo; 

2) Explicações nas várias áreas de ensino (1º ciclo até ao ensino superior)  

3) Disponibilizar Serviços de Psicologia  

4) Orientação Vocacional 

5) Terapia da Fala  

6) Meditação para crianças:  

7) Formações / Workshop  

 

 

SITUAÇÃO ATUAL | Terminado 

 

 


